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PRONTUARIO DELLE REGOLE ANTI-COVID PER GLI ALUNNI E LE FAMIGLIE

Lo spirito di collaborazione tra scuola e famiglia che ha sempre caratterizzato il nostro Istituto, la
fiducia reciproca e il rispetto delle regole potranno aiutare i nostri bambini/ragazzi ad affrontare
con serenita questo difficile periodo di indeterminatezza.

REGOLE DA RISPETTARE PRIMA DI RECARSI A SCUOLA

1. Le famiglie effettuano il controllo della temperatura corporea degli alunni a casa ogni giorno,
prima di recarsi a scuola, cosi come previsto dal Rapporto COVID-19 dell’ISS n.58/2020.

2. | genitori non devono assolutamente mandare a scuola i figli che abbiano febbre oltre i 37.5°
(anche nei tre giorni precedenti), tosse e/o raffreddore, oppure che negli ultimi 14 giorni siano
entrati in contatto con malati di COVID o con persone in isolamento precauzionale.

3. In ogni caso, secondo le indicazioni del Rapporto COVID-19 dell’ISS n.58/2020, per la riammissione
a scuola & necessaria un’attestazione del pediatra o del medico di base “che il bambino/studente
puo rientrare scuola poiché é stato sequito il percorso diagnostico-terapeutico e di prevenzione per
CoVID-19”.

MODALITA DI ENTRATA E USCITA DA SCUOLA

1. Ogni alunno deve essere accompagnato da un solo genitore/delegato, all’esterno dell’edificio
scolastico.

2. Gliingressi e le uscite devono avvenire, possibilmente, in fila indiana, con distanziamento di un
metro, in modo ordinato, indossando la mascherina. In ogni singolo plesso scolastico saranno
predisposti percorsi di entrata/uscita, utilizzando tutti gli ingressi disponibili, incluse le porte di
sicurezza e le scale di emergenza, secondo le indicazioni precise contenute nei piani di sicurezza
di ciascun plesso.

- R. Scardigno: Via Maggialetti (n. 9 classi edificio A: ingresso principale classi prime e
seconde; rampa laterale classi Il A e quinte); V.le Gramsci (n. 5 classi edificio B: Il B/C,
quarte).

- V. Valente: cancello principale (n. 7 classi: prime, seconde e terze); cancelletto “Capitini”
(n. 5 classi: quarte e quinte).






- San D. Savio: tre varchi su Via Salvemini (ingresso principale: corsi D-E a sinistra; corsi H-G
a destra; ingresso con rampa: corsi F-A) e un varco in Viale Pio XI (corso B, da scala di
emergenza e corso C da scala esterna).

3. Idocentidiscuola primaria accoglieranno gli alunni nelle aree predisposte e liaccompagneranno
tempestivamente in classe. | docenti di scuola sec. di | grado accoglieranno gli alunni in classe. Il
primo giorno di scuola le classi prime entreranno dall’ingresso principale, ad orari differenziati
(ore 8.30 corsi A-B-C-D; ore 8.45 corsi E-F-G-H) e saranno accompagnati in classe dai rispettivi
docenti.

4. Il genitore o delegato deve impegnarsi a rispettare rigorosamente gli orari indicati per 'entrata e
I'uscita.

5. Dopo aver accompagnato o ripreso i figli, il genitore/delegato deve evitare di trattenersi nei pressi
degli edifici scolastici (marciapiedi, parcheggi, piazzali, etc.).

REGOLE DA RISPETTARE DURANTE L’ATTIVITA A SCUOLA

1. Ogni alunno dovra ricordare il materiale da portare a scuola perché non sara previsto il prestito,
né da parte dei compagni né dell’insegnante.

2. Il materiale didattico di ogni classe non potra essere condiviso tra gli alunni della stessa
classe/sezione e con altre classi/sezioni.

3.0gni materiale scolastico (per esempio quaderni, astucci, libri, ma anche il vestiario — felpe,
giubbini, scarpe da ginnastica per la palestra, berretti, guanti) dovra recare nome e cognome
dell’alunno.

4. Non e consentito utilizzare giochi portati da casa, in nessun ordine di scuola.

5. Gli alunni avranno cura di deporre il proprio giubbino sulla spalliera della propria sedia, o
all’interno di un sacchetto monouso, e lo zaino al di sotto della stessa sedia.

6. Durante la mattinata sara garantito, regolarmente, ogni ora il ricambio dell’aria nell’aula.

7. Ogni plesso dispone di termometri digitali. In qualsiasi momento, il personale potra farne uso per
verificare situazioni dubbie.

8. | docenti, ogni qualvolta sia possibile e usando la loro autonomia didattica, favoriranno momenti
di lezione all’aperto da realizzare in giardino oppure all’interno dello stesso edificio scolastico, negli
spazi individuati per la classe.

9. Al fine di evitare assembramenti, I'accesso ai bagni sara programmato durante 'orario di lezione
di ogni classe.

10. Per I'accesso ai bagni e agli altri spazi comuni € obbligatorio I'uso della mascherina, che copra
naso e bocca, per tutti gli alunni.

11. Nella scuola primaria, per evitare assembramenti, l'intervallo del mattino sara diviso classe per
classe e programmato dai docenti delle singole classi, all’interno dell’orario di lezione. L'intervallo si
potra svolgere nel cortile della scuola, negli spazi assegnati alla classe. In caso di pioggia gli intervalli




si svolgeranno in classe o negli spazi comuni assegnati alle classi, evitando il piu possibile
interferenze tra i gruppi classe.

12. Nella scuola secondaria & previsto un intervallo, programmato per ogni classe, da svolgersi
all'esterno, negli spazi assegnatialle classi evitando, ove possibile, 'assembramento e la promiscuita
tra classi diverse, oppure nella propria classe restando seduti.

13. | banchi, la cattedra e gli armadi (o scaffali) devono rigorosamente essere mantenuti nella
posizione in cui vengono trovati nelle aule. Sul pavimento sono presenti due adesivi per ogni banco,
che corrispondono alla posizione delle due gambe anteriori dei banchi.

14. Non si possono portare cibi e bibite da casa da condividere per festeggiare compleanni o altre
ricorrenze.

15. Gli alunni, a partire dalla scuola primaria indosseranno la mascherina che potranno rimuovere
in classe, seduti al banco, durante la ricreazione e in palestra, ma dovranno riposizionarla davanti a
bocca e naso in caso di spostamento verso i compagni, verso la cattedra, la lavagna, nei percorsi di
entrata e uscita o per andare al bagno.

Gli alunni affetti da raffreddore, tosse non riconducibile alla sintomatologia da COVID-19,
indosseranno la mascherina per l'intera giornata.

16. Ogni alunno dovra portare con sé una borraccia o bottiglietta di acqua per uso personale con
nome e cognome. E opportuno 'uso di una bustina igienica dove riporre la mascherina quando non
e previsto I'utilizzo.

Restano ferme le indicazioni del Comitato Tecnico Scientifico istituito presso la Presidenza del
Consiglio dei Ministri — Dipartimento della Protezione Civile nel verbale n. 104 del 31 agosto 2020,
in cui ha ribadito che “il distanziamento fisico (inteso come distanza minima di un metro tra le rime
buccali degli alunni e, a maggior tutela degli insegnanti, di due metri nella zona interattiva della
cattedra tra l'insegnante stesso e i banchi) rimane uno dei punti di primaria importanza nelle azioni
di prevenzione del contenimento epidemico”, aggiungendo che “l'utilizzo della mascherina é
particolarmente importante in situazioni di movimento, proprio perché, per la dinamicita della realta
scolastica, potrebbe non essere garantito il distanziamento minimo in tutti i contesti e momenti della
vita scolastica, se pur di breve periodo. [...] nel caso in cui non sia possibile garantire nello
svolgimento delle attivita scolastiche il distanziamento fisico prescritto, sara necessario assicurare
I'uso della mascherina, preferibilmente di tipo chirurgico, garantendo periodici e frequenti ricambi
d’aria, insieme con le consuete norme igieniche”.

ATTIVITA LABORATORIALI E PALESTRA

1. Le attivita in palestra sono sottoposte a molti vincoli e nella prima fase del rientro saranno
limitate, al fine di consentire agli alunni di assumere comportamenti corretti e al personale di
organizzarsi per la sanificazione dei locali al cambio classe.

2. Quando ci si cambia per le lezioni di educazione fisica, gli studenti devono evitare accuratamente
di mescolare gli abiti. Negli spogliatoi va tenuta la mascherina.




3. Ognialunno di scuola secondaria e primaria dovra portare con sé un sacchetto/zaino con chiusura,
scarpe pulite, borraccia o bottiglietta di acqua per uso personale con nome e cognome. Si consiglia
di venire a scuola gia con un abbigliamento adeguato all’attivita (tuta da ginnastica) poiché in
spogliatoio i tempi saranno ridotti a 5 minuti con turni di 8- 9 alunni.

4. L'accesso ai laboratori € consentito dopo l'igienizzazione delle mani. Nei laboratori di informatica
e consigliabile utilizzare sacchetti di plastica per il contenimento di eventuali oggetti personali
(chiavi, cellulari, custodie per occhiali etc).

5. L'attivita di educazione fisica sara limitata ad esercizi individuali, con distanziamenti di due metri
dal compagno. Non sara possibile effettuare giochi di squadra.

6. E’ necessario garantire il distanziamento di due metri anche per le attivita canore e musicali.
LAVAGGIO E DISINFEZIONE DELLE MANI

1. Gli studenti devono lavarsi bene le mani ogni volta che vanno al bagno, con sapone. In ogni
bagno é affisso un cartello con le istruzioni per il corretto lavaggio delle mani.

2. In ogni aula e disponibile un dispenser con gel disinfettante che utilizzeranno anche al mattino, al
momento dell’ingresso in classe.

MODALITA DI ACCESSO DEI GENITORI A SCUOLA

1. L'accesso alla segreteria sara garantito tutti i giorni, previo appuntamento da prendersi via mail
o telefonicamente. | visitatori accederanno alla segreteria previa registrazione su appositi registri
all’'uopo predisposti.

2. Non e ammesso l'ingresso a scuola dei genitori, a meno che non siano stati contattati dalla scuola
o per gravi motivi. In caso di dimenticanza di materiale scolastico o altri effetti personali i genitori
non devono recarsi a scuola: i bambini e i ragazzi possono farne a meno.

3. | colloqui dei genitori con i docenti saranno effettuati a distanza, in videoconferenza, secondo il
calendario di volta in volta comunicato.

GESTIONE ALUNNO CON SINTOMI COVID

1. Qualora un alunno si senta male a scuola rivelando i sintomi sopraddetti, sara immediatamente
isolato in un’apposita stanza di contenimento, affidato alla vigilanza di un docente o di un
collaboratore scolastico, secondo le indicazioni del protocollo di sicurezza emanate dal Ministero e
dal Comitato Tecnico Scientifico. La famiglia, tempestivamente avvisata, provvedera al prelievo del
minore nel piu breve tempo possibile. A tale scopo, € indispensabile garantire la costante reperibilita
di un familiare o di un delegato, durante |'orario scolastico

2. Per il rientro a scuola si richiede “I’attestazione redatta dal pediatra o medico di medicina
generale di conclusione del percorso diagnostico-terapeutico raccomandato” nel caso di condizioni
cliniche sospette per COVID-19 o, nel caso I'alunno sia stato assente per condizioni cliniche non
sospette per COVID-19, il genitore presentera al rientro “specifica autodichiarazione”.

INFORMAZIONE E FORMAZIONE




1. 1 docenti e i genitori devono tenersi costantemente informati sul protocollo di sicurezza adottato
dalla scuola, tramite il sito dell’istituto.

2. | docenti e i genitori devono provvedere ad una costante azione educativa sui minori affinché
evitino assembramenti (soprattutto negli orari di inizio e fine scuola), rispettino le distanze di
sicurezza, lavino le mani e/o facciano uso del gel, starnutiscano in fazzoletti di carta usa e getta (di
cui devono essere dotati dalla famiglia), evitino di toccare con le mani bocca, naso e occhi.

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
Nicoletta PAPARELLA

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’ex art.3, comma 2, del D.Lgs n. 39/1993




